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Раїса Юріївна народилася 18 лютого 1950 р. у м. Донецьк. 

У 1972 р. закінчила Ізмаїльський державний педагогічний 

інститут за фахом «англійська мова». 

Працювала вчителем англійської мови: з 1972 по 1974 р. - в 

Ширяєвській середній загальноосвітній школі Одеської області; з 

1974 по 1982 р. – в Одеській середній загальноосвітній школі 

№ 78. 

У 1982 р. розпочала науково-дослідну роботу в лабораторії 

сугестології і сугестивної педагогіки Одеського державного 

педагогічного інституту ім. К. Д. Ушинського. Продовжила 

науковий пошук у галузі методики навчання іноземних мов в аспірантурі науково-

дослідного інституту педагогіки України. 

Після захисту кандидатської дисертації зі спеціальності теорія та методика навчання 

(германські мови) в 1989 р. заснувала науково-дослідний інститут методів навчання 

іноземних мов, який у 1993 р. став структурним підрозділом Академії педагогічних наук 

України. Як директор інституту і його провідний науковий співробітник створила 

авторські колективи з розробки новітніх педагогічних технологій навчання іноземних мов, 

які були втілені в підручниках та навчальних посібниках з англійської мови для учнів 

5-11 класів загальноосвітніх шкіл і студентів гуманітарних факультетів педагогічних 

університетів. Розроблений Р. Ю. Мартиновою системно-комунікативний метод навчання 

іноземних мов у 2002 р. отримав статус винаходу від Інституту промислової власності 

України (патенти №№ 45922 і 48831). 

У 1997 р. Р. Ю. Мартинова була обрана членом-кореспондентом Академії 

педагогічних наук України, що спонукало її до здійснення фундаментальних досліджень і 

проведення широкомасштабної експериментальної роботи в галузі дидактики. У 2007 р. 

захистила докторську дисертацію зі спеціальності теорія навчання, в якій обґрунтувала і 

розробила цілісну загально-дидактичну модель змісту навчання іноземних мов. Ця 

теоретична праця стала підґрунтям для розробки новітніх технологій навчання всім видам 

іншомовної мовленнєвої діяльності школярів і студентів. 

З 2002 р. Р. Ю. Мартинова очолює кафедру іноземних мов гуманітарних факультетів 

Південноукраїнського національного педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського. 

Вона є членом спеціалізованої ученої ради з захисту кандидатських дисертацій 

К41.153.03, а також членом редакційної колегії науково-практичного журналу «Наука і 

освіта». 

Свою наукову діяльність Р. Ю. Мартинова також здійснює в Південному науковому 

центрі АПН України як провідний науковий співробітник, який зі своїми колегами 

досліджує проблему теорії та практики інтегрованого процесу навчання іноземних мов 

учнів загальноосвітніх шкіл і студентів вищих навчальних закладів. 

Натомість професор Р. Ю. Мартинова на протязі всієї своєї наукової діяльності 

залишається вчителем і працює з вчителями. Вона перепідготувала для роботи за 

авторською методикою більш ніж 1000 вчителів майже всіх регіонів України та майже 300 

вчителів Росії, Молдови і Казахстану. За широкомасштабне впровадження своїх 
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підручників в школи ближнього зарубіжжя вона в 1999 р. була обрана членом-

кореспондентом Міжнародної академії педагогічних і соціальних наук (м. Москва). 

Наукова спадщина вченої становить понад 170 теоретичних та практичних праць. За 

плідну наукову діяльність і ефективне впровадження результатів дослідження в широку 

освітню практику Р. Ю. Мартинова неодноразово нагороджувалася грамотами 

Міністерства освіти і науки України і Президії Академії педагогічних наук України. 

 

Дисертація, автореферат 

 

1. Мартынова, Р. Ю. Обучение устному тематическому высказыванию с 

опорой на письмо учащихся 4-5 классов общеобразовательных школ (на материале 

английского языка) : автореф. дис. канд. пед. наук : 13.00.02 / Р. Ю. Мартынова; [науч. 

рук. В. М. Плахотник]. – Киев : КГПИ, 1989. – 24 с.  

 

Монографії, посібники 

 

1998 

1. Мартинова, Р. Ю. Англійська мова : підруч. для 1-го кл. шкіл з поглибл. 

вивч. іноз. мови / Р. Ю. Мартинова, В. М. Плахотник, І. Е. Сушкевич. – Київ : Освіта, 

1998. – 247 с.  

2. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 7-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова. – 3-є вид. – Київ : Освіта, 1998. – 208 с.  

3. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 8-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова. – 3-є вид. – Київ : Освіта, 1998. – 160 с.  

4. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 9-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова, С. Л. Захарова. – Київ : Освіта, 1998. – 192 с.  

5. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 10-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова, Л. Г. Александрова. – Київ : Освіта, 1998. – 224 с.  

6. Практический курс английского языка : эксперимент. учеб. пособие / 

В. М. Плахотник [и др.]; [ред. : Т. Шридер, Е. Малыхина].– Одесса : [Друк], 1998. – Кн. 3, 

Ч. 1. – 129 с.  

 

2001 

7. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 5-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова. – 4-е вид. – Київ : Освіта, 2001. – 272 с.  

8. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 6-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова. – 5-е вид. – Київ : Освіта, 2001. – 224 с.  

9. Плахотник, В. М. Англійська мова : підруч. для 11-го кл. серед. школи / 

В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартинова. – 3-є вид. – Київ : Освіта, 2001. – 240 с.  

10. Университетский курс английского языка : учеб. пособие для студ. гуманит. 

факультетов / В. М. Плахотник, Р. Ю. Мартынова, Ж. Н. Лелица [и др.]. – Одесса : Друк, 

2001. – Кн. 2. – 298 с.  

 

2002 

11. Мартынова, Р. Ю. Цель обучения иностранным языкам на современном 

этапе : [монография] / Р. Ю. Мартынова. – Одесса : [ЮНЦ АПН Украины], 2002. – 111 с.  
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2003 

12. Мартынова, Р. Ю. Университетский курс английского языка : для студ. 

гуманит. ф-тов : экспериментальное учеб. пособие : в 4 кн. / Р. Ю. Мартынова. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Одесса : Укрполиграф, 2003. – Кн. 3. – 2003. – 180 с.  

 

2004 

13. Мартинова, Р. Ю. Цілісна загальнодидактична модель змісту навчання 

іноземних мов : [монографія] / Р. Ю. Мартинова. – Київ : Вища школа, 2004. – 454 с. 

14. Мартынова, Р. Ю. Интегрированный курс обучения истории древних 

цивилизаций средствами предмета "Иностранный (английский) язык" : учеб. пособие / 

Р. Ю. Мартынова, Л. С. Добровольская. – Одесса :[ ЮНЦ АПН Украины – СВД Черкасов 

М. П.], 2004-2006.  

Ч. 1. – Одесса : [СВД Черкасов М. П.], 2004. – 119 с.  

Ч. 2. – Одесса : [ЮНЦ АПН Украины – СВД Черкасов М. П.], 2006. – 111 с. 

 

2006 

15. Мартинова, Р. Ю. Англійська мова : підруч. для 2-го кл. серед. школи : 

(перший рік навчання). – Одеса : ПНЦ АПН України : СВД М. П. Черкасов, 2006. – 195 с.  

16. Мартинова, Р. Ю. Англійська мова : робочий зошит до підруч. 2-го кл. : 

(перший рік навчання) / Р. Ю. Мартинова, І. Е. Сушкевич. – Одеса : СВД М. П. Черкасов, 

2006. – 47 с.  

17. Мартынова, Р. Ю. Английский язык : учеб. для 3-го кл. школ с углубленным 

изучением иностр. языка / Р. Ю. Мартынова, И. Э. Сушкевич. – Одесса : ИМНИМ : [СВД 

Н. П. Черкасов], 2006. – Ч. 1. – 139 с. 

 

2008 

18. Мартинова, Р. Ю. Інтегрований курс навчання історія стародавніх 

цивілізацій засобами предмета "Іноземна (англійська) мова" : навч. посібник / 

Р. Ю. Мартинова, Л. С. Добровольська. – 2-ге вид., перероб. та допов. – Одеса : [СВД 

М. П. Черкасов], 2008. – Ч.1. – 2008. – 106 c. 

19. Мартынова, Р. Ю. Рабочая тетрадь к 1 части учебника английского языка 

для 3 класса общеобразовательных школ (второй год обучения) / Р. Ю. Мартынова, 

И. Э. Сушкевич. – Одесса : [Черкасов Н. П.], 2008. – 36 с.  

 

2009 

20. Учебник английского языка для школьников : эксперимент. учеб. пособ / 

В. М. Плахотник, Ж. Н. Лелица, Л. В. Москалюк и др.; ЮГПУ им. К. Д. Ушинского. – 3-е 

изд., перераб. и доп. – Одесса : ЮНЦ АПН Украины, 2009.  

Кн. 1. – 2009. – 216 с. 

21. Мартынова, Р. Ю. Грамматика английского языка в интенсивном режиме : 

эксперим. учеб. пособ. по обучению старшекл. и студ. в 14 ч. / Р. Ю. Мартынова, 

И. А. Татарина; ЮГПУ им. К. Д. Ушинского. – Одесса : Н. П. Черкасов, 2009  

Ч. 1.– 79 с.; 

Ч. 2. – 84 с. 
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2010 

22. Мартинова, Р. Ю. Глобальні екологічні проблеми сучасності та шляхи їх 

вирішення / Р. Ю. Мартинова, А. В. Кордонова. – Одеса : [ПНПУ ім. К. Д. Ушинського], 

2010. – 124 с. 

23. Мартинова, Р. Ю. Країнознавство "Великобританія" : навч. посібник / 

Р. Ю. Мартинова, О. Б. Алексєєва; ПНПУ ім. К. Д. Ушинського. – Одеса : [СВД 

М. П. Черкасов], 2010. – 121 с. 

24. Мартынова, Р. Ю. Практический курс формирования потенциального 

словаря : для студ. филол. спец. пед. ун-тов : в 2 ч. / Р. Ю. Мартынова, С. А. Логвина. – 

Одесса : [ЮНПУ им. К. Д. Ушинского], 2010.  

Ч. 1 : Светская хроника; Ч. 2 : Мировые катаклизмы. – 2010. – 150 с.  

Ч. 1 : Политика; Ч. 2 : Экономика. – 2010. – 150 с. 

 

2011 

25. Мартынова, Р. Ю. Университетский курс английского языка : учеб. пособие 

для студ. гуманит. ф-тов : в 4 кн. / Р. Ю. Мартынова, Ж. Н. Лелица; ЮНПУ 

им.К. Д. Ушинского. – 3-е изд., испр. и доп. – Одесса : [СВД Черкасов М. П.], 2011. 

Кн. 1, Ч. 1. – 2011. – 171 с. 

Кн. 1, Ч. 2. – [4-е изд., перераб. и доп.]. – Одесса : ЮНЦ АПН Украины, 2011. – 169 с. 

 

2012 

26. Мартинова, Р. Ю. Країнознавство "Великобританія" : навч. посібник / 

Р. Ю. Мартинова, О. Б. Алексєєва. – 2-ге вид., змін. і допов. – Одеса : ПНПУ 

ім. К. Д. Ушинського, 2012. – 128 с.  

27. Мартынова, Р. Ю. Методологические основы презентации как вида речевой 

деятельности : [монография] / Р. Ю. Мартынова; ЮНПУ им. К. Д. Ушинского. – Одесса : 

[Лерадрук], 2012. – 99 с.  

 

2015 

28. Мартинова, Р. Ю. Англійське писемне науково-педагогічне мовлення: навч. 

посібник для магістрів пед. спеціальностей / Р. Ю. Мартинова, А. В. Маслова; ДЗ "ПНПУ 

ім. К. Д. Ушинського"; Мелітопол. ДПУ ім. Б. Хмельницького. – Одеса : [Бондаренко 

О. М.], 2015. – 244 с.  

 

Статті у періодичних виданнях 

 

1997 

1. Мартынова, Р. Ю. Концепция системно-коммуникативного метода обучения 

иностранным языкам / Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-практичний журнал. – 

Одеса. – 1997. – № 4. – С. 72-74. 

2. Мартынова, Р. Ю. Условия формирования операционной готовности к 

иноязычной речевой деятельности / Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-

практичний журнал. – Одеса. – 1997. – № 1. – С. 93-95. 
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1998 

3. Мартынова, Р. Ю. К вопросу анализа устных и интенсивных методов 

обучения иностранным языкам / Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта: науково-практичний 

журнал. – 1998. – № 1-2. – С. 59-66. 

4. Мартынова, Р. Ю. Роль и место письма в обучении устной иноязычной 

речи / Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-практичний журнал. – Одеса. – 1997. – 

№ 1. – 1998. – № 3. – С. 88-93. 

 

1999 

5. Мартынова, Р. Ю. Цели и содержание обучения иностранным языкам на 

современном этапе // Науковий вісник ПНПУ імені К. Д. Ушинського: педагогічні науки : 

зб. наук. праць / [редкол. : А. М. Богуш (голов. ред.) та ін.]. – Одеса : ПНПУ 

ім. К. Д. Ушинського. – 1999. – Вип. 3. – С. 6-10 

6. Мартынова, Р. Ю. Методическое обеспечение процесса обучения 

иностранным языкам в школах Украины / Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково - 

практичний журнал. – Одеса. – 1999. – № 1-2. – С. 86-89. 

 

2000 

7. Мартынова, Р. Ю. Пути преодоления противоречий в процессе 

формирования навыков и умений при обучении иностранным языкам / Р. Ю. Мартынова // 

Науковий вісник ПНПУ імені К. Д. Ушинського / [редкол. : А. М. Богуш (голов. ред.) та 

ін.]. – Одеса : ПНПУ ім. К. Д. Ушинського. – 2000. – Вип. 5-6. – С. 50-56. 

8. Мартынова, Р. Ю. Оценивание учебной деятельности школьников при 

изучении иностранных языков на эмоционально положительной основе / 

Р. Ю. Мартынова, Л. В. Москалюк // Наука і освіта : науково-практичний журнал. – 

Одеса. – 2000. – Спецвип. : "Стресс в повседневной жизни детей". – С. 141-143. 

9. Мартынова, Р. Ю. Контроль, оценивание и коррекция результатов учебной 

деятельности школьников – неотъемлемые составляющие процесса обучения / 

Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-практичний журнал. – Одеса.– 2000. – № 6. – 

С. 18-21. 

10. Мартынова, Р. Ю. Взаимосвязь методов преподавания и учения в 

современной методике обучения иностранным языкам / Р. Ю. Мартынова // Науковий 

вісник Ізмаїльського державного педагогічного інституту. – Ізмаїл : ІДПІ. – 2000. – 

Вип. 9. – С. 93-99. 

 

2001 

11. Мартынова, Р. Ю. Реализация идей В. А. Сухомлинского по 

индивидуализации обучения иностранным языкам в системно-коммуникативном методе / 

Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-практичний журнал.– Одеса. – 2001. – № 5: 

Спецвип. : "В. О. Сухомлинський і сучасність". – С. 66-68. 

12. Мартынова, Р. Ю. Реализация социального заказа общества в овладении его 

гражданами иностранными языками через постановку целей обучения / 

Р. Ю. Мартынова // Наука і освіта : науково-практичний журнал. – Одеса. – 2001. – № 6. – 

С. 142-146. 
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2002 

13. Мартынова, Р. Ю. Взаимосвязь теории и практики в процессе приобретения 

иноязычных лингвистических знаний / Р. Ю. Мартынова // Науковий вісник ПНПУ 

ім. К. Д. Ушинського : педагогічні науки : зб. наук. праць / [редкол. : А. М. Богуш (голов. 

ред.) та ін.]. – Одеса : ПНПУ ім. К. Д. Ушинського. – 2002. – Вип. 1-2. – С. 25-33. 
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