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Наталія Дмитрівна Хмель народилася 7 липня 1960 р. в 

м. Одеса. У 1977 р. отримала загальну середню освіту, вступила до 

Одеського державного педагогічного інституту 

ім. К. Д. Ушинського, на факультет підготовки вчителів 

початкових класів, який з відзнакою закінчила в 1981 р. та здобула 

кваліфікацію вчителя початкових класів (спеціальність «Педагогіка 

і методика початкового навчання»). 

1981-1983 рр. – асистент кафедри педагогіки та методики 

початкового навчання. 

1983-1987 рр. – аспірантура. 

1987-1994 рр. – асистент кафедри педагогіки та психології початкового навчання. 

1994 р.  захист кандидатської дисертації «Психологічні умови інтеріоризації цілей 

навчальної діяльності молодших школярів» під керівництвом О. Я. Чебикіна. 

1995-1997 рр. – заступник декана факультету початкового навчання. 

З 1998 р. – декан факультету практичної психології, нині інституту психології. 

Кандидат психологічних наук, доцент кафедри теорії та методики практичної 

психології. Відмінник освіти України, нагороджена медаллю П. Могили. 

Має понад 40 друкованих праць. Організатор 10 науково-практичних конференцій. 

Працювала в спеціалізованій раді з захисту кандидатських дисертацій з психології. 
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